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CONSOMMER UNE
A BOISSON ENERGISANTE
N’EST PAS SANS RISQUE :

(PEUT ETRE TRES GRAVE)

RISQUE DE COUP DE CHALEUR . .ﬂ

TROUBLES DE LA
FREQUENCE CARDIAQUE

DECONSEILLE CHEZ LE SPORTIF,

AVANT, PENDANT
ET APRES LEFFORT.
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