
 
 

 
 

 

 

Sport & Education Physique et Sportive 

 

Pistes pédagogiques  

- Découvrir des pratiques handisport 
- Découvrir des activités sportives régionales ou disparues 
- Découvrir et comparer les sports antiques 
- Repérer l’évolution des techniques dans certaines disciplines : pourquoi fait-on évoluer le mouvement ?  

Pistes pédagogiques Spécial Rio 

- Découvrir les nouvelles disciplines programmées aux Jeux de Rio : golf, rugby à 7 
- Découvrir des activités physiques (ex : capoeira) et artistiques brésiliennes (ex : samba) 

Ressources utiles 

- Vidéo du CIO « L’histoire du saut en hauteur » (en anglais) : cliquez ici 
- Vidéo du CIO « L’histoire du 100m » (en anglais) : cliquez ici 
- Vidéo du CIO «  Les premiers Jeux Olympiques d’hiver » (en anglais) : cliquez ici 
- Vidéo du CIO « L’histoire du marathon » (en anglais) : cliquez ici 
- Vidéo du CIO « Le tennis féminin aux Jeux de Paris 1924 » : cliquez ici 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-OtkrNq1fZg
https://www.youtube.com/watch?v=N9bfQ3xRLak
https://www.youtube.com/watch?v=GNkQMvuEIEA
https://www.youtube.com/watch?v=CUTxMzLHgqk
https://www.youtube.com/watch?v=IIhV47I5pC0

