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POURQUOI
JE FAIS
DU SPORT ?

Avec le sport, je me sens bien
dans ma peau, et ¢a se Voit,

Je me fais plein d’amis au club :
on partage la méme passion et on
se lance des défis qui nous

font progresser. Quand je réussis
a faire un beau geste, ¢a fait
vraiment plaisir. En plus, grace au
sport, je comprends et j‘apprends
plein de choses. J'évite de grossir
et je prépare mon corps d‘adulte,
J'adore le sport !
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